Osobni digltalni vaha Tanita — Monltor télesného tuku TAN"TA
Model BC-730
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Névod k obsluze a reklamaéni Fad

D&kujeme vém za vybér monitoru sioZenl téla Ironman Tanlta. Tento monitor Je Jeden ze &iroké fady domécich
zdravotnickych vyrobkil vyrobenych firmou Tanita

Tento navod k obsluze vas provede postupem nastaveni a nastini hlavni rysy, Prosim, méjte Jej po ruce pro
budouci pouZItl. Produkty Tanita zahrnuli nejnovaj&f Kiinické vyzkumy a technologlcké Inovace. Velkers data Jsou
sledovana nadim Tanita Lékafskym poradnim sbor pro zajldténi pfesnostl.

Tento piistroj nesmi pouZivat lidé s |&kafskym Implantatem, jako napf. s padpdrnym srdednim plstrojem. Tento
pristro] vyuiva slaby elektricky proud, ktery mbZe oviivnit éinnost druhého pfistroje

Tahotné Zeny by mély pouivat pouze funkel vahy, Viechny ostatni funkce nejsou uréeny pro t&hotné Zeny.
Nepokladejte monitor na kluzky povrch, Jako je mokré podiaha.

Tento monltor télesného tuku je urlen pro dospélé a détl {ve véku 5-17 ) s aktivnim aZ stfedn& aktivnim Zivotnim
stylem a dospélé s atletickym t&lesnym typem.

Tanita deflnuje " atleta " jako osobu podilejicl se na Intenzivnl fyzické aktivité cca 10 hodin tydn& a
ktery m4 klidovou tepovou frekvencl pribliZn@ 60 tepd za minutu nebo méné. Definice ,atleta" zahrnuje
fitness " Jedincd, ktefi byl fit 10 let, ale v soulasné dobé jej vykondvaji méné neZ 10 hodin tydné.
Funkce monitoru télesného tuku neni uréena pro téhotné 2eny, profestondini sportovce nebo kulturlsty.
Zaznamenand data mohou byt ztracena, pokud Je piistro] pouZivan nesprévné nebo je vystaven elektrickému
prepéti. Tanlta nenese Zadnou odpovédnost za jakykolly druh ztraty zplisobené ztrdtou zaznamenanych dat.
Tanita nenese #4dnou odpovadnost za Jakékallv ékody nebo ztraty zplsobend témito zpfisoby nebo jakychkali
ndroki ze strany tiet! osoby

Poznadmka: Procento télesného tuku se bude liit v zavislostl na mnozstvl vody v téle a miZe byt ovlivnéna
dehydrataci nebo nadmémou hydrataci.

Tento névod k pouZiti obsahuje dileZité Informace a mél by byt trvale k dispozicl.
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Pfed prynim pouitim

VlioZeni baterli.

Otevfete kryt baterll na zadn{ strané platformy. VioZte dodané AA baterie, jak Je uvedeno.
Dbejte na spravnou polaritu, JestliZe jsou baterle Zpatn& vioZeny, kapallna méze vytéct a
poskodit produkt. Pokud nebudete pfistroj del$l dobu pouivat, vyJméte viechny baterle.
VloZené baterie z tovarny mohou mit zkrdcenou kapacitu.

Pozice maonitaru
Umiletite mdfic platiormi na pevrsy, rovny povrch, kde Jie minimainf vibrace k zajidténi
bezpedrdha a presrdha méfeni, Nestoupejte na akra) platformy.
Manipulaén| tipy
Tento manitor je pfesny pfistrof vyutivalici nejmoderné)3i technologh,
Pro udréen zafizenl v co riejlepdim stavu, postupujte peclivé podie nasleduficich pokynd:
« Nepokoudejte se rozebirat méfici platformu.
+ Skladujte pfistroj vodorovné a umistéte Jej tak, Ze tlacitko nebude stisknuto omylem,
+ Vyhnéte se nadm&mym narazdm nebo vibracim pristroje.
« Umistéte pfistroj v oblasti volného pfimého sluneéniho zéFenl, topnych zafizeni, vysoké vinkostl, nebo extrémni
zménou teploty,
« Nikdy neponofujte do vody. PouZijte alkohol k &i3téni etektrod a Cisti¢ skla { poutijte hadiik ), aby byly leskié,
vyhnéte se mydiu
. Nevstupujte na platformu, pnkud e vihka,
kld né p y na pl

Dhafrtuster jaoiy CF Mtrtiod Grefupaval = Wi, Bavsdeos 138 470 01 Ceskd £
#CO: I j"‘“’ L CETESONE I, 2 ik v Ao ez +420 603 172 191
rpsdrnchy

vilalshop bsfopHTlaeon, o2
et 2, AVELTEARAOLLISER g ke SIVCLAR A0 LSES

5. Zadepte wiky

Na disphel se pobran vyehozl | 170 cm ) ( rorsah wyiky & 90om - 220cm ) .

Promoc] Hadites <Maharu/ Dol griete vidku a poté stisknéte tadio SET . Pfistro) pipre jaonou pro potvrzeni
patvrzeni . Na disple)l s fednois 2ebrazi osobini ddae peo potvizent a pak se na dlspley objey * 0.0 * a vdha Je
piipravena k méfeni §

¢ MRFLE svol vl 8 mnolsy tiesndho Lk
4 Vstupta na vahu po zabyazend " 0.0 " e displefi do I00 viefin,
Hesastupufte, dokud neni tohrazent % télesraha tuku,
1 Nam@fend hodnaty se sabraauli po dobu 40 viefin

Véha se poté vypne a méfeni se uloZi do pamétl
Poznamka : Pokud jste vstouplll na vahu pred " 0.0 ", objevi se na displel " Error " a neziskdte hodnoty. Kromé
tohn, pokud nevstoupite na vahu do cca 30t! vtefin potd, co se objevi " 0.0 ", vaha se vypne automaticky. Prosim
zkuste znovu nastavlt a ulozlt osobnf tidaje

T Porndmia : Fokud iménite datum marmzend a § neba pohilavi, pristraf zobrazl " CLR™
I ‘ r l I ¢ * Pouit) avoilta = ANG " pamoc! tagitek <Mahoru/Doldi> | budou stavalich osolni Gdaie odstranny,
2Zvodita-h " NE ", pomaod talitek <Nahony/Dollt=, Fadné nové (aje nebudow ulodany ( stavapicl

z[fn.‘mi I a hodnot télesného tuku - po |
Po naprogramovani vadich osobnich dat mdZete zadit méFfit

data butau heze gmdny ), pak se piistrof vypne |
e rpet s 1. Vstupte na vahu
=k
Lam)| /|
L |
—

Vstupte na véhu, kdy# je vypnuta, viha se zapne automaticky a zaéne méfit.

2. Ziskejte hodnoty

Poté, co jsou méfen! piifata, hodnoty se automaticky zobrazi v nize uvedeném pofadi .

Poté, co se zobrazl posledni vysletiek, opdt se zobrazi hmotnost a % télesného tuku a pak se pfistroj
automaticky vypne.

UZivatel miZe pomoci taditka <3ipka nahoru> prochdzet rizné vysledky .

Pro rychlef3i prochazeni hodnot, miZe uflvatel stisknout a podrzet tlagitko <3lpka nahorus>

Po pfefieni poliidavand hodrinty, uvoindta tiatitko pro zobrazeni vysledku, mé&feni se objevi na

40 viefin pred tim, ned te pristro) automalicky vypne.

Pokud se na displejt zobrazi nespravné osobni &islo,

Mdzete zménit osobni ¢fslo pomoci Haditka SET.

Tisknéte taditka SET, neZ se objevl vade osobnl ¢islo.

Poté, co vyberete spravné osobni ¢islo, vytkejte po dobu 4 vtefin, na disple|i se automattcky zobrazi
vade spravné hodnoty.

Namé&fené hodnoty budou uloZeny ve vasem osobnim profilu pamét.

Pokud zvolite "Del *, nebudou hodnoty uloZeny do pamétl

Pozndmka: Pro d&t ( 5-17 let ) pfistro] zobrazl pouze hmotnost a % t&lesného tuku ( nebude
20brazovat Indlkdtor z2dravého rozsahu).

o| 8 heriateen nlh-u'u @ :‘;':"l; unnnw Dge ovalov hmoln
i?"l‘ I Q) o e _Sﬁa:]@ s ‘a) fyriek Kandica

lJ;Bph
il nahoru
5 Spko .

Mgk 1
nahor "
e =] 108 @::" PR h
5'5 trahn
25 {itrahni) H m

Funkee recall - pFedeslych &Fenych hodnot

Cheete-ll 2fskat pfedchozl hodnoty, stisknéte tia&itko Recall, kdyz Jsou zobrazeny hodnoty.
Nésledufici vysledek predchozich hodnot se zobrazi pomoci tladitek <UP>.

« Hmotnost sfyzicka kondice « Viscerdinf (Gtrobni) tuk

+ % télesného tuku * BMR

+ celkové % télesné vody « Matabolicky vék

« svalova hmota « kostnl hmota

Opétovnym stisknutim tladitka Recall se vratite do aktuélniho zobrazen! vysledku
Poznémka: Pro détl (5-17 let), pfistroj zobrazi pouze hmotnost a % télesného tuku (nebude zobrazovat Indikator
zdravého rozsahu).

Pozn&mka: Nesestupujte, dokud neni zobrazeno % t2lesného tuku.
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Ziskanl pfesnych hodnot
Pro zajisténi pfesnostl by mélo byt méfenl bez odévu a v souladu podminek hydratace. Pokud se nechuete
svlékat, vidy sundejte ponozky nebo puncochy a ujlstéte se, fe Jsou chodldla nohou istd, ne? vstoupite na méFici
platformu,

Ujistéte se, Je vade paly Jsou sprévné zarovnany na elektroddch platformy. Nebojte se, pokud vade nohy vypada)i
pEING ek, pResni méfeni mildete dlskat, pokud vade prety ploatnivali pfas platforriu.
Meglepll je miEfe ve stoinou dennd dobe. Zkuste podkat ast oy po vstiving,
Jidke nebo tEikdn ovitfend pfed zalitkem méfenl.

Hototy pfijatd na sdkladd finyeh podminek, nemusl mit stejnoa absalitnd hadnoti,
kbere j500 pfesng pro urfeni pracenta zmény, pokud jsou hodnoty prfimany
konzistentnim zpilsobem, Cheete-ll sledovat pakrok, porovnat vihu & progento
Presatinat BRI s cnahg tuki méfte po urditou dobu za stajych podminek

Pozndmka: Pfesné mé&feni nebude mo2né, pokud nejsou chodidla ista nebo pokud Jsou vade kolena ohnuts nebo
fste vaeds,

Funkce automatického vypnutl

Fumkce automatickaho vypnull wypne rapagend autoematicky v nacledugiceh pligadaci;

* Pokut preruilte proces méfeni. Napdjenl sa automaticky vypne béhem 30t viefin v 7dvislost na typu provozu,

» W prlitdh programovinl, pokad se nedotknete nékieréha 2 aditek nebo taditek do 60U vtefin

* Poté, co jste dokonglil pnxes méfeni

Zména reHimu h i méfen|

Pogrdmia: Pfi poaudit u modﬁ_ln kterg nhsahu;l plepinani jednotek hmatnost,
MiEste il jodnotky hmotnasti pomo] pfepinade na zadni 5trané vahy.
Framamia: Pokud j& refim nastaven na libry, refim progi | vy se
Podotni, |e- wybrana kg, vwyika se automalicky nastavl na cEnumetry,
Mastaveni {vynulovan() data a éasu

ky nastavi na stopy a palce

1. Nastavend data

VloZte baterle do véhy a poté stisknéte libovolné tlatitko k nastaveni Rok
{Year)/ Mésic (Month) / Day (den). Stisknutim tladitka <Nahoru/Dold>
nastavte rok a pak stisknéte tladitko SET. Pfistroj pipne k potvrzeni.

2. nastaveni Hour (hodin)

Stisknutim tlaéitka <Nahoru/Doll> nastavte hodiny a potom stisknéte tlatitko SET.
PFistroj pipne pro potvrzen,

3, Set Minute {minut)

Stisknutim tladitka <Nahoru/Dolﬂ> nastavte minuty a potom stisknéte tlacitko SET,
Jednotka dvakrat pipne pro potvrzeni naprogramovan.

Vaha se pak automatlcky vypne

Poznamka:

« Po vyméné baterli, nebo cheete-ll datum a ¢as vynulovat stisknéte a podrite tatitko se Sipkou

(rezall) a zaéne proces pregramavan datum a ¢asu, Vyinéna baterli zplisobi ztrdtu nagtaven| data a Casu.

« 60 vtefin neba vice netinnnst! zplisohi automatické vypnut! béhem tohgte procesu. Zadné didaje nebudou
uloZeny.

 Pokud uddate chybu nebo cheete pfistroj wypnaut pfed dokongenim programovéni, stisknéte tladitko OFF pro
wypruti valyy, Zadné Gdaje nebudou uloZeny fake vysledek.

T- 1

Nastavenl a uloZeni osobnlich dat do pamétl
Méfeni Ize provozovat pouze, pokud jsou nastavena a uloZena osobni data v pameéti
1. Stisknéte tlaitko Set k zapnuti pfistroje
Pfistro] pipne pro potvrzeni aktlvace, zobrazi se ¢islo Osobniho Udaje a displej zafne blikat.
Poznamka: Pokud nechcete ovladat pistroj po dobu 60 viefin poté, co byl pfistroj zapnut, automaticky se vypne
Pozndmka: Pokud ud&late chybu nebo cheete pristrof vypnout dfive, nez Jste dokondili programovani, stisknéte
tlatitieo OFF ke vypnut,
2. Zvolte Cislo Csobniho Gdaje
Stisknutim tlaitka <Nahoru/Dolti> vyberte Osobni &islo (1, 2, 3, 4 nebo S) a pro potvrzeni stisknéte tiaitko SET

. Pistroj plpne pro potvrzenl
Stisknéte taditko SET pro potvrzeni kazdého programovani - Pfistroj pipne pro potvrzeni.
Pomoc! Hagitek naharu /. dold prachizejte Zena (Al nebo Mu3 (4 | Zena / Atiet (B/ R} 2

3, Mastavbe datum rargzen!
Nastavte datum vaseho narozeni { rok / mésic / den ) za pou2lti tladitka <Nahoru/Dol(> .
ﬂw | Pozndmka : Rozsah véku je 5-99 .
4 Mybierte dena robo mod
Muz / Atlet (8/R ) nastaveni , stisknite tiadltko Set . PHistroj pipne pra pokyrzeni ,
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Refim ,host” (GUEST)
Redim Most umaelfiule nagrogrameyval vahu e fednardzove poudit], aniz by poudl Sislo asobnich il
Stisknutim taditka Guest aklivujte valhu Pak pastupuite podie pokyni; nastaveni véky, zvolte pohlav,

A urtete yidku, Vatupte na vlha, kvl se zobrazl "0.0° na disple)l. Vaie hmotrost s= 2obrazi jsko prvni, |
naddle sthile na vize, dokid s ne:nbran Ty tEasnaho Luky. Hodnoby budol 2obrazany po doby 400 viefin.

Pozndmka: Nesestupujte, dokud neni zobrazeno % t&lesného tuku.

Pozndmka: Pokud jste vstouplll na vahu pfed tim, neZ se objevi na displejl "0.0", zobrazi se "Error" a nebudete

mozné ziskat hodnoty.

Pouze samostatné vazen|

Stisknéte tlacitko OFF. Po 2 a# 3 vtefinach se objevi na disple)l "0,0" a pfistro] pipne. Vstupte na vahu. Objevi se

haddnata hmotnosti téla. Na displeji se rozsviti na dobu asl 20 vtefin a potom se napajenl automaticky vypne,

Redenl problémé

Pokud se vyskytnou ndstedulci problémy ... pak ...

« chybny formét hmotnostl se zobrazi nasledovng kg, Ib nebo st- Ib

Viz " Zména refimu hmotnostt ",

* Na displejl se objevi " Lo " nebo se objevi viechny Udaje a okam2ité zmizf |

Baterle jsou slabé, Kdy? se zobrazi tato zprava, okamzltd vymé&nte baterle, protoZe slabé baterle budou mit vilv na

piresnost méfenl, Vymérite vdechny baterle soudasné za nové AA baterle,

Pozndmka: Vase nastaven! nebudou vymazana z paméti pH vyjmutf baterli.

» " Err " se zobrazl pil méfent.

Prosim, stdjte na platformé bez minimalniha pohybu. Pstroj neméle presné zméfit vadl hmothost, pokud

detekuje pohyb.

Procento télesného tuku Je vice neZ 75 %, hodnoty nelze ziskat z pfistroje,

« Procento t&lesného tuku se nezobrazi nebo se zobraz " ----- " poté, co se zm@f hmotnost

Vade osobni Udaje nebyly naprogramovany, Postupujte podle pokyn@ pro nastaven( osobnich dat.

Ujistéte se, Ze jste st seJmul/a ponozky nebo puntachy a plosky nohou Jsou €isté a Fadné v souladu s voditky na

méfici platformé.

* Objevi se " OL " pil méfenl,

Hodnoty neni moZné z(skat, pokud je pfekrotena kapadta hmotnost!

Upazarnén: Mérenf nemusi byt Upiné presné u déti miadsich pél let, starsich 70t let, lidh podroinmiich se ciaiize

a lidl trpicich na otoky.

Speclfikace

NeJvysi kapacita: 150 kg

PFesnost méfeni: 0,1 kg

Pfesnost mé&fen( p(]dl|u télesného tuku: 0,1 %

Osobni data: 5 paméti

PFikon: 4 x AA baterle (souCasti)

Spotfeba: 60mA maximéiné

M&fici proud: 50 kHz, 500 uA

Véml zakoupeny vyrobek absahuje baterie. Dbejte ndsledulicich pakynd. Baterie nesmi do demovniho odpadu. Jako spalfebilel Jste ze z4kona
pavinen odevzdat baterle na sbrném misté va3l abce, mastské &isti nebo v obchodd, aby mohly byt zpracovany &etrn k fivolnimu prostfedi
Uvedeny symbaol na vyrobku nebo v privodnl dokumentad znamend, 2e poutitd elektrické nebo elektronickd vyrobky nesmi byt llkvidovény
spoletné s komundinim odpadem. 2a Utelem spravid hkvidace vyrobku jej odevzde]te na ur€enych sb&mych mistech, kde budou phjala
2darma. Spravnou likvidadi toholo produktu pomblele zachovat cenné prirodnl 2drofe @ napoméhéte prevencl potendainich negativnich
dopadd na Livotn{ prostiedi a tidské zdravi, co? by mohly bt ddsledky nesprévnd Ikvidace odpadd. Dal&i podrobnosti sl vytéde]le od mistnito
tifadu nebo nejbliého sbémeého mista. Pfi nespravné likvidad tohoto druhu odpadu mohou byl v souladu s narodnimi pedplsy udéleny
pokuty. Tento pfistro) je odruden podie EC naftzeni 2004 / 108 / EC ce

Reklamaénl fad

Zéarugni podminky: Na tento vyrabek se poskytuje zdruka 36 msic ode dne prodeje spotrebitell. Reklamace uplatnéna béhem
zéruni doby bude vyfizena opravou nebo vyménou. Zaruka se vztahufe na spravnou funkei vyrobku, virobni a materidIni
vady. Zdruka se nevztahuje na vady vyvolané neodbornym zasahem, vady zplisobené vnd)&imi viivy, to Je ndrazem, neéetrnym
zachdzenim apod., vady vzniklé pouZitim

nekvalitnilio napéjeciho élanku

Reklamace:

1. Kupujici Je povinen dodané zboi( Ihned zkontrolovat a o pfipadnych zjldt&nych zavadach informovat prodévajiciho nefpozdéli
do tfi dnd a to pisemnou formou ( e-mall ) nebo telefonicky.

2. Pokud by zdvada byla zplisobena nasi stranou, bude Vam zboii v odpovidaJici kvallté obratem dodéno na nade naklady.

3.V pisamném ozndmenl kupujici uvede zJi3téni zivady ( drub, &m se projevuli ), kontakty a gislo faktury,

ZARUENS LIST (BC-730) Datum prodess: Razitko: Datum reklamace:
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