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;s v , .- ,  VALIDATION
Exaktni pfesnost, ktera vydrzi po cely zivot.

() Riester
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CELOZIVOTNI TECHNOLOGIE MEREN!I

Pristroje Riester predstavuji skute¢nou kvalitu s celozivotni kalibraci pro
kazdodenni pouzivani. K dispozici jsou stolni, nasténna, podlahova a kolejnicova
provedeni s kompletni fadou manzet (manzety s balénkem nebo dezinfikovatelné
jednodilné manzety).

» Dozivotni méfici technika odolava tlaku az 600 mmHg

» Specidlné tvrzena médéno-berylliova membréana, ktera je odolnd proti starnuti.

» Velkoryse dimenzovana stupnice (& 147,2 mm popf.0145,5 mm) a vysoce
kontrastni uspofadani stupnice pro optimalni ¢itelnost; stupnice az 300 mm Hg

» Prostorny kosik na rubové strané na hadi¢ky a manzety

Techvrjolog’ie » Latexovy balének k nafouknuti manzety

celozivotniho ix . , . Y Lo , .
méfeni (tlakové » Vypoustéci ventil odolny proti opotfebeni s jemnym nastavenim
zatizeni az 600 » Mikrofiltr pro ochranu vypoustéciho ventilu a méficiho systému
mmHg) « Neni nutna fixace nulového bodu

» Maximalni tolerance chyby: + 3 mmHg

big ben® ’!’

STOLNI DESIGN GarToH

Objednaci cCisla

v Obvazova manzeta, standardnf kulaty C 1451 hranaty C‘v') 1454
L Hakova manzeta, standardni kulaty C. 1452 hranaty C. 1455
) Manzeta na suchy zip, standardni kulaty C. 1453 hranaty C. 1456
Egﬁg&%‘:g‘r’gxshlou Manzeta na suchy zip, pro silné paze  kulaty C 1453-123  hranaty C:J 1456-123
vyménu manzet. Manzeta na suchy zip, détska kulaty C. 1453-130 hranaty C. 1456-130
Pouze manometr, se stolni zékladnou, ; ;
bez prisluSenstvi. kulaty C. 1453-100 hranaty C. 1456-100

K dispozici je Siroka Skala manzet (manzety s balénkem a dezinfikovatelné
jednodilné manzety) a pfisluSenstvi (LF = bez latexu)

Spiralova hadicka
mUze byt natazena
Zna3 m.

Bal6nek s
presnym
vypoustécim
ventilem.
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STOLNI DESIGN
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NASTENNY DESIGN
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Objednaci Cisla BHS
VALIDATION
Obvazova manZeta standardni kulaty C. 1457 hranaty C. 1463
Hakova manzeta, standardni kulaty C. 1458 hranaty C. 1464
Manzeta na suchy zip, standardni kulaty C. 1459 hranaty C. 1465
Manzeta na suchy zip, pro silné paze kulaty €.  1459-123 hranaty C. 1465-123
Manzeta na suchy zip, détska kulaty €.  1459-130 hranaty C. 1465-130
Pouze manometr, s montazi na sténu bez
pFislugenstvi kulaty €.  1459-100 hranaty C.  1465-100
Pro prestavbu na kolejnicovy design::
Univerzalni svorka pro upevnéni kolejnice C. 10384

J Zarizeni k otaceni
— bokem.

Prostorny kosik na
zadni strané pro
hadicky a manzety

v

big ben® BHS

- ' VALIDATION
PROVEDENI S KOLEJNICI

Objednaci Cisla

Obvazova manzeta standardni kulaty C. 1486 hranaty C. 1493
Hakova manzeta, standardni kulaty €. 1487 hranaty C. 1494
Manzeta na suchy zip, standardni kulaty €. 1488 hranaty C. 1498
Manzeta na suchy zip, pro silné paze  kulaty C. 1488-123 hranaty C. 1498-123
Manzeta na suchy zip, détska kulaty ~C. 1488-130 hranaty C. 1498-130
Pouze manometr, s montazi na ; ;

kolejnici bez prisluSenstvi kulaty ~C. 1488-100 hranaty C. 1498-100
Univerzalni svorka pro pfipevnéni kolejnice ¢. 10384
Pro prevod na nasténny design:

Montaz na sténu 3-otvorova, vé. 3 Sroubl ¢. 54663

K dispozici je Siroka Skala manzet (manzety s balénkem a dezinfikovatelné
jednodilné manzety) a zafizeni (LF = bez latexu)

Rychlé  upevnéni na
vS§echny bézné kolejnice
pomoci univerzalni
svorky.
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Urcené pouziti:
Aneroidni sfygmomanometry znacky Riester pouzivaji |ékafi a odbornici vyskoleni na alskutaéni méfeni krevniho
tlaku k urc¢eni systolického a diastolického krevniho tlaku u lidi (dospéli, déti, kojenci a novorozenci). Aneroidni
sfygmomanometry Riester jsou ur¢eny vyhradné k méreni krevniho tlaku na pazi nebo stehné s neporusenou kizi.
Vyrobek se obvykle pouziva profesionalné v I€ékafské ordinaci nebo v nemocnici. Sfygmomanometr/aneroidni
manometr je uréen k pouZiti jako diagnosticka pomcka.

Popis vyrobku/indikace:
Vsechny méfice krevniho tlaku/aneroidni manometry distribuované firmou Rudolf Riester GmbH maji stejnou
zakladni strukturu. PFistroje na méfeni krevniho tlaku/aneroidni manometry se skladaji z méficiho systému, systému
manzety a systému pro husténi (sestavajiciho z Cerpadla [balonek se zpétnym ventilem] a Sroubového ventilu
[vzduchovy zdmek nebo vzduchovy ventil].) VSechna zafizeni pracuji na stejném principu méfeni: Nepfimé meéreni
krevniho tlaku podle Korotkovy metody.

Upozornenllkontralndlkace

Pokud je v manzeté pretlak, muZete tlak snizit pomoci ventilu pro rychlé vypusténi vzduchu.

* U zafizeni s ventilem pro odvzdusnéni: Zcela oteviete vypustny vzduchovy ventil.

» U zafizeni s tlacitkovym ventilem: Zcela stisknéte tlacitko.

* Pomoci balonku nacerpejte do manzety vzduch — pfiblizné 20 mm Hg nad o¢ekavanou hodnotu systolického tlaku
krve (= horni hodnota). Nikdy nepiekracujte hodnotu 300 mm Hg.

» Manzety jsou vyrobeny z materialu bez latexu i z materialu obsahujiciho latex. Ty maji na manzeté odpovidajici
symbol.

» V navodu k pouziti vénujte pozornost odstavci ,MéFeni tlaku krve®; méfeni tlaku krve mize provadét pouze |ékar a
osoby vyskolené na auskultaéni méfeni krevniho tlaku.

» Dodrzujte podminky méfeni a skladovani uvedené v pokynech pro pouziti v ¢asti ,Technické udaje” a na
informacnim Stitku.

» Zkontrolujte, zda je rucicka v poloze nula, jak je popsano v Casti , Test presnosti®.

» V Némecku plati nafizeni Medical Devices Operator Ordinance. Proctéte si také bod ,Metrologicka kontrola“.

* Popis, kde se nachazi ¢islo LOT, naleznete v tabulce manZety na konci pokynt pro pouZiti.

Modely big ben Kulaty/Ctvercovy stolni, nasténny, mobilni a
anesteziologicky a ri-ptivodni® big ben

Tento snadno Citelny aneroidni sfygmomanometr je vybaven dvouhadickovou manzetou. Jedna hadicka je pfipojena
k systému pro husténi pomoci vypoustéciho vzduchového ventilu, druha je pfipojena ke konektoru na spiralove
hadicce.

Navod k instalaci pro rizné modely (s vyjimkou stolniho modelu):
Nasténny model / ri-pivodni® big ben

Demontujte kiidlovou matici pod koSikem na manzetu a sejméte nasténny drzak. Drzak podrzte na vybraném misté
na sténé a oznacte polohu pro navrtani montaznich otvord. Navrtejte otvory a vlozte do nich Sroubové kotvy. Nyni
muzete pomoci Sroubl pfipevnit drzak na sténu. Umistéte pristroj na nasténny drzak tak, aby se jeho horni ¢ast
dotykala okraje koSiku na manzety a spodni ¢ast byla polozena nad Sroubem, ktery vy¢niva ze spodni strany kose
na manzety. Nyni vratte a utahnéte kridlovou matici na vy€nivajici Sroub. V kombinaci s ri-plivodnim® big benem si
prosim prohlédnéte pfilozeny plan vrtani.

Mobilni verze se stojanem/big ben
Montaz: 1. Podle pokynt k instalaci nejprve sestavte mobilni stojan. 2. Po montazi mobilniho stojanu na néj
nasroubujte zafizeni (po sméru hodinovych rucicek). Nastaveni: Otevienim pojistného Sroubu Ize nastavit
pozadovanou vysku. Po nastaveni vySky musi byt mobilni stojan opét zajistén upevriovacim Sroubem.

Anesteziologicky model/big ben
Demontujte kiidlovou matici pod koSikem na manzetu a sejméte nasténny drzak. K nasténnému drzaku pfipevnéte
pomoci pfiloZzenych Sroubll zadni ¢asti univerzalni svorku ¢. 10384. Umistéte pristroj na nasténny drzak tak, aby se
jeho horni ¢ast dotykala okraje koSiku na manzety a spodni ¢ast byla polozena nad Sroubem, ktery vy¢niva ze
spodni strany koSe na manzety. Nyni vratte a utahnéte kfidlovou matici na vycnivajici Sroub.



Manzety:

Pro nize uvedené modely jsou k dispozici nasledujici velikosti manzet: R1 shock-proof®, minimus® Il, minimus® I,

big ben Round/Square (vSechny verze) a ri-san®, viz tabulka manzety:

» Poloha pacienta pfi pouziti: pohodlny posed, nohy nejsou zkfizené, zada a ruka jsou podeprené, stfed manzety je
na horni ¢asti paze v Urovni pravé srdecni sing; pacient by mél byt co nejvice uvolnény a béhem procesu méreni
by nemél mluvit; Pfed prvnim mé&fenim je tfeba setrvat v klidu pfiblizné 5 minut.

» Uzavrete ventil otocenim vypustného Sroubu po sméru hodinovych rucicek (s vyjimkou modelu ri-san®).

* Nasazeni manzety: ManZetu nasurite tak, aby byl dolni okraj manzety priblizné 2 az 3 cm nad loketni jamkou
(aroven pravé srdecni sin€) nebo cca. 5 cm nad kolenem. Ujistéte se, Ze je znaCka umisténa nad tepnou. Bily
indexovy prouzek by se mél nachazet ve vyznateném rozmezi.

» Po nasazeni manzZetu pomoci balonku nafouknéte pfiblizné na 20 mm Hg nad o¢ekavanou hodnotu systolického
krevniho tlaku (= nejvyssi hodnota).

» PFi méfeni krevniho tlaku stoji provadéjici obvykle pfed pacientem nebo u boku pacienta.

* Pro auskultaéni méfeni u dospélych se doporuéuje pouzivat Korotkovovu patou fazi zvukua (K5), pro auskultaéni
méreni u déti ve véku od 3 do 12 let Ctvrtou Korotkovovu fazi (K4) a pro auskultaéni méfeni u t€hotnych Zen patou
Korotokovu fazi (K5) — s vyjimkou pripadu, kdy jsou béhem deflace manzety slySitelné Korotkovovy zvuky, je-li
tomu tak, pouzijte fazi K4).

* Umistéte hrudni snimac stetoskopu, nejlépe naSeho modelu anestofonu, katalogové &islo €. 4177-01 - 4177-05,
nad tepnu pod manzetou.

» U pfistroji uréenych pro domaci pouziti neni nutné pouzit samostatny stetoskop — je zabudovany v manzeté. U
pristroje uréeného k domacimu pouziti musi byt membrana hrudniho snimace v manzeté umisténa nad tepnou.
Manzeta se natahuje volnym koncem pies kovovy drzak a upevni se pfitlacenim suchého zipu.

A. Nylonové maniety na SUChy zip: Upevnéte manzetu pomoci suchého zipu.
B. Man:“'.ety s bandazi: Upevnéte bandazni manzetu zachycenim hacku na bandazni pruh.

C. Maniety s hackem: v pripadé této manZety se kovovy haéek upevni na kovové pruty manzety.

» Chcete-li aktivovat méreni krevniho tlaku, uvolnéte deflacni Sroub otacenim proti sméru hodinovych rucicek.
Rychlost deflace by méla byt idedlné v rozmezi 2 az 3 mm Hg/s a mdze byt nastavena jemnym pootocenim
Sroubu. Vizualni kontrola rychlosti deflace: Jehla na stupnici se musi pohybovat rychlosti 1 az 1,5 znacky za
sekundu. Po dokonceni méfeni ventil Uplné oteviete — tim rychle vypustite z manzety vzduch.

* Model ri-san® je vybaven tlacitkovym ventilem. Tento ventil aktivujte tak, aby rychlost deflace dosahla idealni
hodnoty mezi 2 a 3 mm Hg/s. Pro UpIné vyfouknuti manzety stisknéte tlacitko az na doraz.

» Po dosazeni horni hodnoty krevniho tlaku (systolického) jsou slysitelné rytmické udery. Systolicky tlak = nejvyssi
hodnoty krevniho tlaku je dosazeno v momenté, kdyz srdce kontrahuje a krev je stlacovana do cév.
hodnoty krevniho tlaku je dosazeno v okamziku, kdyz se srdec¢ni sval rozSifuje a znovu pini krvi.

* Méreni krevniho tlaku bylo dokonéeno.

» Radi bychom poukazali na to, ze pristroj ur€eny pro domaci pouziti nenahrazuje pravidelné navstévy lékare a
namérené hodnoty muze presné posoudit pouze Iékar.

Jak se starat o aneroidni sfygmomanometr

Obecné informace

Cilem cisténi a dezinfekce zdravotnickych vyrobki je chranit pacienty, uZivatele a treti osoby a zachovat hodnotu
zdravotnickych vyrobkd. Vzhledem ke konstrukci vyrobku a pouzitému materidlu nelze stanovit presny limit
maximalniho podtu cykld zpracovani. Zivotnost Iékaiskych vyrobkd je dana jejich funkci a $etrnym pouzivanim. Pred
odeslanim vadnych produktt na opravu je tfeba provést popsané cykly regenerace.

1. Manometr a balonek

Zevni stranu manometru a balonku Ize do stavu optické Cistoty vygistit vihkym hadfikem.

POZOR!

Manometr nikdy nevkladejte do kapaliny! Tato polozka neni schvalena pro automatizovanou regeneraci a sterilizaci.
Takovy postup zplsobi nevratné skody

2. Manzety
Manzeta z baviny a nylonu na suchy zip (s obsahem latexu i bez latexu)
Cisténi:
Po vyjmuti duSe utfete povrch nylonové manzety na suchy zip vihkym hadfikem. Alternativné je Ize vycistit mydlem a

studenou vodou stejné jako vSechny ostatni manzety. Pokud se rozhodnete pro druhy zplsob, oplachnéte manzety
Cistou vodou a nechte je vyschnout. Otfete dusi a hadicky vihkym hadrikem.



Dezinfekce:
Po vyjmuti duse omyjte povrch manzety ve studené vodé s dezinfekénim prostfedkem. Poté nechte vyschnout. Méli
byste pouzivat pouze dezinfekéni prostfedky s prokazanou U€innosti s ohledem na vnitrostatni pokyny. Dusi a hadicky
je mozné offit bavinénym hadfikem namocéenym v ethanolu. Dezinfikovatelna jednodilna manzeta

Cisténi:
Manzetu Ize offit vihkym hadfikem. Alternativné ji Ize vycistit mydlem a studenou vo- dou stejné jako vSechny ostatni
manzety. Poté manzetu oplachnéte Gistou vodou. Tuto manzeta muzete prat v pracce az na 60°C. Pred dal$im
pouzitim se ujistéte, Ze v manzeté nezlstala tekutina. To by mohlo negativné ovlivnit vysledky méfeni a poskodit
technologii manometru.

Dezinfekce:
Manzetu Ize vlozit do tekutého dezinfekéniho prostredku. Méli byste pouzivat pouze dezinfekéni prostiedky s
prokazanou ucinnosti s ohledem na vnitrostatni pokyny. Pfed dalSim pouZitim se ujistéte, Ze v manzeté nezustala
tekutina. To by mohlo negativné ovlivnit vysledky méfeni a poSkodit technologii manometru.

DULEZITE!

Nylonové manzety na suchy zip a dezinfikovatelnou jednodilnou manzetu neZehlete. Manzety nikdy nevystavuijte
intenzivnimu slune¢nimu zafeni! Povrch manzety a duSe chrarite pred kontaktem s ostrymi predméty, mohlo by dojit k
jejich poskozeni! Udrzba Vyrobek nevyzaduje Zadnou tdrzbu.

Test presnosti

Odmontujte hadi¢ku z manometru a podrzte manometr ve svislé poloze. PFistroj je spravné nastaven tehdy, pokud
ukazatel zistava na hodnoté 0. Pokud je ukazatel pod nebo nad 0, pFistroj musi byt znovu zkalibrovan. Odneste jej k
autorizovanému prodejci Riester nebo jej zaslete na nasi adresu.

Technickeé udaje

Hrani¢ni podminky prostfedi, za kterych musi byt spinéna tolerance odchylky +/- 3 mm Hg:

Podminky méreni: 10°C az 40°C (50 az 104°F) pfi relativni vihkosti vzduchu 85 % (bez
kondenzace)

Podminky skladovani: -20°C az 70°C (-4 az 158°F) pfi relativni vihkosti vzduchu 85 % (bez
kondenzace)

Verze pristrojl: Aneroidni, stolni, nasténny, se stojanem a anesteziologicky model

Typ indikace: Kulata stupnice

Stupriovani stupnice: PFirGstky po 2 mm Hg

Rozsah zobrazeny na stupnici: 0 az 300 mm Hg

Rozsah méreni: 0 az 300 mm Hg

Pohyb ukazatele: Bez dorazového koliku

Adaptér pro hadicky: 1 nebo 2 v zavislosti na konkrétnim modelu

Vytvoreni tlaku: Balonek

Snizeni tlaku: Regulovatelny odvzdusnovaci ventil




