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1. UvoD
1.1 DULEZITE INFORMACE - PRECTETE SI PRED UVEDENIM
DO PROVOZU

Ziskali jste vysoce hodnotny méfi¢ krevniho tlaku Riester RBP-100, ktery byl vyroben podle
smérnice 93/42 EHS a neustale podléha nejpfisnéjSim kontroldm kvality. Pfed uvedenim pfistroje
do provozu si peclivé prectéte tento navod k obsluze a uschovejte jej na bezpe¢ném mistée.
V pfipadé dotazll jsme vam kdykoliv radi k dispozici. Nasi adresu najdete v tomto navodu
k obsluze. Adresu naseho prodejniho partnera obdrzite na vyzadani. Dbejte prosim na to, ze
vSechny nastroje popsané v tomto navodu k obsluze smi pouzivat pouze nalezité vyskoleny
personal. Perfektni a bezpeéna funkce tohoto nastroje je zaru¢ena pouze pfi pouziti originalnich
dila a prislusenstvi méfice.

1.2 BEZPECNOSTNIi INFORMACE A ELEKTROMAGNETICKA
KOMPATIBILITA

Symbol Vysvétleni
@ Ridte se pokyny v navodu k obsluze
]
R Typ BF dil k pouziti
O Trida Il izolace
P20 IP20: Ochrana proti cizim pevnym &asticim o velikosti nad 12,5 mm, bez ochrany
proti vodé.

Vystraha

Upozornéni

dost malé a je mozné je spolknout. Dbejte také na riziko uskrceni, pokud je pfistroj
dodavan s kabely a hadi¢kami.

Datum vyroby

Vyrobce

,&) Zaijistéte, aby déti nemohly bez dohledu tento pfistroj pouzivat; nékteré dily jsou
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Sériové Cislo vyrobce

Cislo $arze

Referenéni ¢islo

Teplotni podminky pro dopravu a skladovani

Relativni vihkost vzduchu pro dopravu a skladovani

Znacka CE

Symbol pro oznaceni elektrickych a elektronickych pfistroju podle smérnice
2002/96/ES.

_—
Neionizujici zareni
()
A
SYS Systola
mmHg
DIA Diastola
mmHg
PULSE Pocet uderti za minutu
/min
E Mini USB zdifka — pouze RBP-100 USB
| Zap. Ivyp.
0

Ptipojka pro manzetu

Pozitivni polarita zditka sitového adaptéru

{ LATEX FREE )

Neobsahuije latex.

WASHABLE t~{ Y~
. s

Manzetu Ize prat.

UFF L

Navod k pouziti

Arterie Artery
Uartére Arteria

Symbol pro polohu arterii
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1.3 SYMBOLY NA OBALU

Symbol Vysvétlen
i
! Krehké. S balikem nakladat opatrné.
T Balik chranit pfed vihkosti.
| T T | Nahoru. Symbol ukazuje spravnou polohu pro pfepravu baliku.
~a
7 “\-‘ Chranit pred slune¢nim zafenim
()
@ ,Zeleny bod“ (specificky podle zemé)

PFistroj splfiuje pozadavky pro elektromagnetickou kompatibilitu. Dbejte prosim na to, Ze pod
vlivem nepfiznivych intenzit pole, napf. pfi provozu mobilnich telefont nebo radiologickych
nastroju, nelze vyloucit funkéni poruchy.

Elektromagneticka kompatibilita tohoto pfistroje byla podle pozadavkt IEC 60601-1-2: 2014 / DIN
EN 60601-1: 06 potvrzena testem.

1.4 UCEL POUZITI

Tento oscilometricky monitor krevniho tlaku je uréen pro neinvazivni méfeni krevniho tlaku u osob
od 3let. U pacienttd s hypertenzi, vysokym krevnim tlakem, diabetem, téhotenstvim,
preeklampsii, aterosklerézou, terminalni ledvinovou insuficienci, nadvahou a u seniort byla
funkce pfistroje klinicky potvrzena. Tento pfistroj smi provozovat pouze zaskoleny personal.
Zaskolenym personalem jsou napfiklad vyskoleni klinicti a zdravotniéti pracovnici.

1.5 ODPOVEDNOST UZIVATELE

VVas méfic krevniho tlaku Riester RBP-100 je dimenzovan pro pouziti v souladu s timto navodem
k obsluze a ma byt sestaven, provozovan, udrzovan a opravovan podle poskytnutych pokynu.
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A

Upozornéni:
Jste zodpovédny/a za to, Ze:

1.6

kazdé dva roky provéfite kalibraci pfistroje,

nikdy védomé nepouzijete zavadny pfistroj,

okamzité vyménite zlomené, opotfebené, chybgjici, nelplné, poskozené nebo znecisténé
dily,

se obratite na nejblizsi schvalené servisni centrum, pokud by byla potfebna oprava nebo
vyména.

Dale nese uzivatel pfistroje vyhradni odpovédnost za chybné funkce, které Ize odvodit z
neodborného pouzivani, nespravné udrzby, neodborné opravy, poskozeni nebo zmény ze
strany jinych osob pracujicich jako autorizovani servisni pracovnici.

VYSTRAHY A KONTRAINDIKACE

Hrozi nebezpedi zasazeni elektrickym proudem.
Vytahnéte zastréku ze zasuvky, a vypojte tak pristroj ze sité. Pfed ¢isténim
pfistroje vytahnéte zastrcku ze zasuvky!

Na navrhovaném misté pro RBP-100 musi byt pfistupna sitova zastrcka.

Nepouzivejte tento pfistroj u déti, které jsou mladsi nez 3 roky, kojenct ¢i
novorozencd.

Méfi¢ Riester RBP-100 neni uréen pro nepfretrzity dohled. Kdyz provadite méfeni,
nenechavejte pristroj bez dozoru.

Nepouzivejte pfistroj RBP-100 v blizkosti hoflavych anestetik nebo tékavych par. Podle
okolnosti muze dojit k explozi.

Pristroj nepouzivejte, pokud nesplnil diagnosticky autotest nebo pokud ukazuje tlak vy$si
nez je nula, aniz by byla pfipojena manzeta.

Zadné opravy neprovadsjte sami. Pfistroj je nutné odeslat k opravé spoleénosti Riester
nebo autorizovanému servisnimu personalu. Vyména dodané komponenty za jinou
muze vést k chybam v méfeni.

Pristroj Riester RBP-100 neni uréen pro pacienty, ktefi jsou pfipojeni ke
kardiopulmonalnimu bypassu.

Pokud se u konstrukce hadi¢ky pouzivaji spoje Luer-Lock, je mozné, Ze budou nechténé
spojeny s intravaskularnimi kapalinovymi systémy, ¢imz by mohlo dojit k nacerpani
vzduchu do cévy.

PFistroj Riester RBP-100 je nutné pfed prvnim pouzitim dobit.

>| BB B|BIBIBPE B
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Pro pfesné mérfeni krevniho tlaku zajistéte, aby byl obvod paze ve znackach na
manzeté.

Pouzivejte pouze takové prislusenstvi, které se doporucuje pro pouziti s pfistrojem.

Stlaceni pneumatickych hadi¢ek mGze zpUsobit chyby systému.

Zamezte tomu, aby se do pfipojeni a do odvzdus$iiovacich otvorll nedostala voda
¢i jiné kapaliny. Pokud by k tomu presto doslo, je nutné pfipojeni vysusit teplym
vzduchem. Pfed opétovnym pouzitim pak provérte kalibraci pfistroje a provozni
funkce.

Pokud pfistroj Riester RBP-100 spadl nebo byl poskozen, nechte v autorizovaném
servisnim centru zkontrolovat, nez jej zase uvedete do provozu.

Kazdé tii mésice zkontrolujte kabel a pfislusenstvi na otfep ¢i jina mechanicka
poskozeni. V pripadé potfeby provedte vyménu.

> B

Provéfte minimalné kazdé dva roky kalibraci svého pfistroje Riester RBP-100.

2. PRVNIi POUZITiI PRISTROJE
2.1 ROZSAH DODAVKY

1 x manzeta velikosti M (22—32 cm / 8,7-12,6 palct)

1 x manzeta velikosti L-XL (32-52 cm / 12,6—20,5 palct)
1 x 2,5m vzduchova hadic¢ka s kovovym spojem

1 x AC/DC adaptér 7,5 V / 1500 mA

1 x NI-MH AA 4,8 V 2400 mAh dobijeci baterie

1 x navod k obsluze

2.2 FUNKCE PRISTROJE
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Manzeta

© Riester

LATEX FREE

Adult M [CoT]os12018

1) Ukazatel

2) Tlagitko rezimu

3) Tlacitko start/stop

4) Tlacitko SET (nastaventi)
5) Tlagitko plus (+)

6) Tlacitko minus (-)

7) LED ukazatel baterie

8) Vypinac zap./vyp.

9) Pfipojeni manzety

10) Prihradka na baterii

11) Pfipojeni sitového adaptéru
12) Manzeta

13) Zastrcka manzety

14) Hadicka manzety

‘ = K == | @ asrery sk
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16) Datum a ¢as

17) Systola

18) Diastola

19) Tepova frekvence

20) Symbol ¢asového intervalu (3x méreni)

21) Pocet ulozenych dat

22) Pramérny arterialni tlak (MAP)

23) Nastaveni

24) Pamét

25) Indikator tepové frekvence

26) Nepravidelny tlukot srdce

27) Vyfouknout manzetu

28) Nafouknout manzetu

29) Klasifikace krevniho tlaku (WHO)

30) Standardni rezim pro méreni krevniho tlaku (1x)
31) Rezim pro troji méfeni krevniho tlaku (3x)

32) Rezim pro auskulta¢ni/manuaini méfeni krevniho tlaku (MAN)
33) Ukazatel baterie

34) Symbol sitového adaptéru
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POUZITi BATERIi

Otevrete pfihradku na baterie (10) na zadni strané pfistroje.

Propojte kabel dobijeci baterie s kabelem v pfihradce baterie.

Vlozte baterie a zavrete pfihradku na baterie.

Zastrcte sitovy adaptér do pripojky sitového adaptéru (11) a pIné dobijejte baterie, dokud se
ukazatel baterie LED (7) nerozsviti zelené.

Zapnéte vypinac zap./vyp. (8).

Pokud stisknete tlacitko, je podsviceni na 10 sekund aktivni. Bez dalSi obsluhy se podsviceni
po 10 sekundach automaticky vypne.

NASTAVENI DATA A CASU

K nastaveni data a ¢asu jednou stisknéte tlacitko SET (4), kterym oteviete nabidku
s nastavenim. Pomoci tladitek ,+“ (5) a ,-* (6) mlzete stfidat rizna nastaveni, dokud se
nezobrazi SET (23) a symboly hodin/kalendare (16).

Stisknéte tlacitko SET (4), abyste zadali nastaveni pro datum a ¢as. Pfi zadavani data a ¢asu
blika rok.

Stisknéte tladitko ,+* (5) a/nebo ,-“ (6), abyste nastavili rok. Stisknéte tlacitko SET, abyste
potvrdili nastaveni. Objevi se dalsi nastaveni — mésic, které blika.

Ridte se vy$e uvedenymi pokyny, abyste provedli nastaveni pro mésic, den, hodinu a minutu.
Drzte stlacené ,+“ (5) nebo ,-“ (6), abyste mohli rychleji prepnout jednotky.

Jakmile nastavite minuty a stisknéte tlacitko SET, prejde pfistroj zpét do pohotovostniho
rezimu.

Stisknéte tladitko start/stop (3), pokud chcete prerusit nastaveni Casu a vratit se do
pohotovostniho rezimu.

NASTAVENIi FORMATU CASU (12 NEBO 24 HODIN)

K nastaveni formatu c¢asu jednou stisknéte tlacitko SET (4), kterym oteviete nabidku
s nastavenim. Pomoci tlacitek ,+* (5) a ,-“ (6) mUZete stfidat rlzné nastaveni, dokud se
nezobrazi SET (23), symbol hodin a ,PM* (16).

Stisknéte tlacitko SET (4) pro opétovnou aktivaci nastaveni ¢asového formatu. Zobrazi se
SET (23) a aktualni format ¢asu (24H: 18:00 nebo 12H: 06:00 PM).

Nyni muzete volit mezi 12hodinovym a 24hodinovym ¢asovym formatem tak, Ze stisknete
tlacitka ,+“ (5) a ,-“ (6).

Potvrdte Gasovy format tak, Ze stisknete tlacitko SET. K opusténi nastaveni ¢i zmény
stisknéte tlacitko start/stop (3).

Pristroj se dodava se standardnim nastavenim s 24hodinovym ¢asovym formatem.
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NASTAVENI INTERVALU PRO TROJi MERENi KREVNIHO
TLAKU (3%)

Ke zméné intervalu stisknéte jednou tlagitko SET (4), abyste aktivovali nabidku pro nastaveni,
prepinejte pak tlacitky +“ (5) a ,-“ (6) mezi rznymi nastavenimi.

Stisknéte tlacitko SET (4), pokud se objevi symboly pro troji méfeni krevniho tlaku (30),
symbol intervalu (20) a SET (23) k zadani nastaveni intervalu.

Ted muzete zvolit mezi rdznymi intervaly 15 sekund, 30 sekund, 45 sekund nebo 60 sekund
tak, Ze opakované stisknéte tlacitka ,+“ nebo ,-“ (5/6).

Potvrdte svij vybér stisknutim tladitka SET, zatimco se zobrazi zvolena doba intervalu.
K opusténi nastaveni ¢i zmeény stisknéte tlacitko start/stop (3).

Pristroj se dodava pro interval se standardnim nastavenim 15 sekund.

DEAKTIVOVANI PiPANI

V prabéhu méfeni krevniho tlaku blika na ukazateli indikator pulsu (25) a pokazdé, kdyz je
indikovan tlukot srdce, se ozve pipani.

K deaktivaci pipani stisknéte jednou tlagitko SET (4), abyste aktivovali nabidku pro nastaveni,
prepinejte pak tlacitky +* (5) a ,-“ (6) mezi riznymi nastavenimi.

Stisknéte tlacitko SET (4), kdyz se na ukazateli objevi ,BEEP*, a SET (23), abyste nastavili
pipani.

Stisknutim tlacitek ,+“ (5) nebo ,-“ (6) zvolte ,Zap." nebo ,Vyp.“.

Potvrdte svou volbu tladitkem SET. K opusténi nastaveni &i zmény stisknéte tlacitko
start/stop (3).

Pristroj se dodava se standardné aktivovanym pipanim.

PRED KAZDYM MERENIM
VYBER SPRAVNE MANZETY

Pristroj Riester nabizi rlizné velikosti manZety. Zvolte velikost manZety podle obvodu horni
Casti paze pacienta (méfi se lehkym stazenim uprostted horni ¢asti paze).

RBP-100



Velikost manzety Pro objem horni ¢asti paze
S (volitelng) 14-22 cm (5,5-8,7 palct)

M 22-32 cm (8,7-12,6 palcu)
L-XL 32-52 cm (12,6-20,5 palct)

311 Vzdy zajistéte, aby se pouzila spravna velikost manzety (znaceni velikosti na manzeté).
3.1.2 Obratte se na své mistni servisni centrum Riester, pokud pfilozené manzety (12) nepasuji.
3.1.3 Pripojte manzetu k pfistroji tak, ze zastr¢ku manzety (13) pfipojite k pfipojce manzety (9).

& Pouzivejte pouze manzety od spole¢nosti Riester.

3.2 UMISTENi MANZETY

32.1 Odstrante z pacientovy horni ¢asti paze tésné priléhajici kousky obleceni. Aby se zamezilo
priskrceni, nestahujte rukav. Manzetu neporusite, kdyz ji pfilozite v tenké vrstvé a naplocho.

322 Umistéte manzetu na horni pazi (vpravo nebo vlevo), aby hadi¢ka ukazovala ve sméru
predlokti.

323 Oznaceni tepny na manzeté musi byt pfilozeno pres tepnu, ktera prochazi na vnitfni strané
ruky.

324 Zaijistéte, aby manzeta byla pfilozena 2-3 cm nad loktem.

325 Upevnéte manzetu pomoci suchého zipu a zajistéte, aby byla pfilozena pohodiné a nesedéla
moc pevneé.

326 Polozte ruku pacienta na stul (dlani nahoru), tak aby manZeta byla na Grovni srdce.

32.7 Zaijistéte, aby hadicka nebyla zalomena.

3.3 VOLBA REZIMU MERENI

Timto pfistrojem muZete provadét méreni ve tfech riznych méficich reZzimech. Vyberte si mezi
standardnim mérenim krevniho tlaku 1x (30), trojnasobnym méfenim krevniho tlaku 3x (31)
a manualnim mérenim krevniho tlaku (32) tak, Ze opakované stisknete tlacitko pro volbu rezimu (2).
Aktualné aktivovany méfici rezim se zobrazi pomoci prislusného symbolu.

RBP-100



4. MERENI KREVNIHO TLAKU V RUZNYCH REZIMECH
4.1 STANDARDNI MERENi KREVNIHO TLAKU (1x)

4.1.1 Rezim standardniho méfeni krevniho tlaku zvolite tak, Ze opakované stisknete tlagitko rezimu
(2), az se na ukazateli zobrazi 1x (30).

4.12 Mérfeni spustite stisknutim tlacitka start/stop (3).

413 Manzeta se nyni automaticky nafukuje. Nafukovani se zobrazi blikajicim symbolem pro
nafouknuti manzety. Pacient by se mél uvolnit, nemél by se pohybovat a napinat svaly na
ruce, dokud se neukaze vysledek méreni. Mél by normalné dychat a nemél by mluvit.

4.14 Poté co je dosazeno spravného tlaku, nafukovani se zastavi a tlak postupné klesa. Vypusténi
se zobrazi pomoci blikajiciho symbolu pro vypusténi manzety (27). Pokud nebylo dosazeno
spravného tlaku, pfistroj automaticky napumpuje do manzety vice vzduchu.

415 Béhem mérfeni blika na ukazateli indikator tepové frekvence (25) a pfi kazdém uderu srdce
se ozve pipnuti.

416 Vysledek sestava vzdy z jednoho fadku pro systolicky krevni tlak (17) a pro diastolicky krevni
tlak (18) a pro tepovou frekvenci (19) a pramérny arterialni tlak (MAP) (22). Vysledky tepové
frekvence a primérného arterialniho tlaku se stfidavé zobrazi kazdé 2 sekundy na ukazateli.

4.1.7 Odstrante manzetu, pokud pfistroj ukoncil méfeni.

418 Vypnéte pristroj (monitor se automaticky vypne cca po 1 minuté).

& Upozornéni:

- Manualni nafukovani: Pokud je pacient znamy kvuli vysokému systolickému krevnimu tlaku, Ize
tlak nastavit individualné. Poté co byl monitor napumpovan cca na 30 mmHg (viz ukazatel),
stisknéte tlacitko plus (5). Drzte tlacitko stisknuté, dokud tlak nebude na hodnoté cca 40 mmHg
nad oekavanou systolickou hodnotou — pak tladitko pustte.

- Manualni rychlé vypusténi manzety: Drzte tlacitko minus (6) stisknuté, pokud chcete manzetu
rychle vypustit.

- Méreni muzete kdykoliv zastavit stisknutim tlacitka zap./vyp. (napf. pokud se vas pacient neciti
dobfe nebo je tlak nepfijemny).

4.2 TROJi MERENI KREVNIHO TLAKU (3x)

42.1 Rezim trojiho méfeni krevniho tlaku zvolite tak, Ze opakované stisknete tlagitko rezimu (2), az
se na ukazateli zobrazi 3% (31).

422 Meéreni spustite stisknutim tlacitka start/stop (3).

423 Méreni se provadéji v intervalech. Odpogitavani na nulu zobrazi zbyvajici ¢as prestavky, pak
pristroj méreni zopakuje. Pokud je aktivovano pipani, zazni signalni ton, poté co odpocitavani
na nulu dosahne 5 sekund.
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424 Poté, co se ukaze vysledek druhého méfeni, provede pfistroj znovu odpocitavani na nulu

a opét zopakuje meéreni.

425 Kdyz je cely proces trojiho méfeni ukonéen, vypocita se primérna hodnota. Ukazatel pak

zobrazi primérny vysledek sestavajici ze systolického (17) a diastolického (18) krevniho tlaku
atepové frekvence (19) a prlimérného arteridiniho tlaku (MAP) (22). Vysledky tepové
frekvence a primérného arterialniho tlaku se stfidavé zobrazi kazdé 2 sekundy na ukazateli.

& Upozornéni:

Aby bylo mozné preskocit intervalové odpocitavani na nulu, stisknéte béhem odpocitavani
start/stop. Méfeni se pak hned spusti.

Spodni rozsah ukazatele ukazuje ,N=" 1, 2, nebo 3, aby ukazal, které ze 3 méreni se pravé
provadi.

Pokud by nékteré z jednotlivych méfeni bylo sporné, automaticky probéhne &tvrté méreni.

Mezi méfenimi manzetu nesnimejte.

Délku intervalu mezi méfenimi Ize nastavit (viz kapitolu 2.5).

Manualni nafukovani: Pokud je pacient znamy kvili vysokému systolickému krevnimu tlaku, Ize
tlak pro kazdé méfeni nastavit individualné. Poté co byl monitor napumpovan cca na 30 mmHg
(viz ukazatel), stisknéte tlacitko plus (5). Drzte tlagitko stisknuté, dokud tlak nebude na hodnoté
cca 40 mmHg nad o¢ekavanou systolickou hodnotou — pak tlacitko pustte.

Manualni rychlé vypusténi manzety: Drzte tladitko minus (6) stisknuté, pokud chcete manzetu
rychle vypustit.

Méfeni mlizete kdykoliv zastavit stisknutim tlacitka zap./vyp. (napf. pokud se vas pacient neciti
dobfe nebo je tlak nepfijemny).

4.3 AUSKULTACNI/MANUALNi MERENi KREVNIHO

TLAKU (MAN)

431 Rezim manualniho méfeni krevniho tlaku zvolite tak, Ze opakované stisknete tlacitko rezimu

(2), az se na ukazateli zobrazi MAN (32).

432 Pro automatické nafouknuti manzety (28) kratce stisknéte tlacitko start/stop (3). Manzeta se

automaticky nafoukne na 30—40 mmHg nad systolou. Alternativné drzte tlacitko ,+* (5)
stisknuté poté, co manzZeta dosahne tlaku 40 mmHg, abyste mohli manzetu nafouknout na
pozadovanou hodnotu. K ukon€eni manualniho nafukovani uvolnéte ,+* (5).

433 Jakmile je dosazeno maximalniho tlaku, manzeta se vypusti rychlosti 3 mmHg za sekundu.

Vypusténi se zobrazi pomoci blikajiciho symbolu pro vypusténi manzety (27).
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434 Nyni urCete systolu tak, Ze si stetoskopem poslechnete Korotkoffovy zvuky. Abyste mohli
systolu oznacit a uloZit, kratce stisknéte tlacitko SET (4), jakmile zaslechnete systolicky zvuk.

& Upozornéni:
- Drzte tlagitko ,- (6) stisknuté, abyste mohli manzetu rychle vypustit mezi systolou a diastolou.
Pustte tlacitko ,-“, €imz ukon¢ite manualni rychlé vypousténi.

435 Abyste mohli diastolu oznacit a ulozit, kratce stisknéte tladitko SET (4), jakmile zaslechnete
Korotoffuv zvuk diastoly.

& Upozornéni:

- Pokud se systola ¢i diastola béhem méfeni neoznaci, je naméfena hodnota povazovana za
neuplnou a nebude uloZena do paméti.

- Manualni nafukovani manzety: Pokud zjistite, Ze tlak v manzZeté neni dostatecné vysoky, muzete
manzetu opét prifouknout stisknutim a pfidrzenim tlacitka ,+“ (5).

- Manualni rychlé vypusténi manzety: Drzte tlaCitko minus (6) stisknuté, pokud chcete manzetu
rychle vypustit.

- Méfeni muzete kdykoliv zastavit stisknutim tlacitka zap./vyp. (napf. pokud se vas pacient neciti
dobfe nebo je tlak nepfijemny).

5. PO MERENI ,
5.1 KLASIFIKACE KREVNIHO TLAKU

Trojuhelnik na levém okraji semaforového ukazatele (27) vam ukaze usek, ve kterém se nachazi
naméfena hodnota krevniho tlaku. V zavislosti na velikosti trojuhelniku se hodnota bud nachazi
v normalnim (zeleném), hraniénim (Zlutém), nebo v nebezpec¢ném useku (Cerveny).

Tabulka pro klasifikaci hodnot krevniho tlaku u dospélych podle Svétové zdravotnické organizace
(WHO) v roce 2003. Udaje v mmHg.

Rozsah krevniho tlaku Systolicky Diastolicky
Krevni tlak optimalni 1 120 1 80

1 Krevni tlak normalni 120-129 80-84

2 Krevni tlak vysoky normaini 130-139 85-89

3 Krevni tlak tfidy 1 140-159 90-99
vysoky krevni tlak (slabé)

4 Krevni tlak tfidy 2 160-179 100-109
vysoky krevni tlak (mirné)

6 Krevni tlak tfidy 3 180 N 110
vysoky krevni tlak (zavazné)
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Vys$§i hodnota ur€uje hodnoceni. PFiklad: Namérena hodnota mezi 150/85 ¢i 120/98 mmHg ukazuje
L,PFlis vysoky krevni tlak®.

5.2 NEPRAVIDELNY TLUKOT SRDCE

Tento pfistroj je oscilometricky monitor krevniho tlaku, ktery analyzuje nepravidelné srde¢ni udery
béhem méreni. Symbol pro nepravidelny tlukot srdce (26) se zobrazi, pokud béhem méfeni dojde
k nepravidelnym srde¢nim Gderdm. Pfistroj neni nahradou vySetfeni srdce, pomaha vsak pfi
v€asném zachyceni srde¢nich poruch.

& Upozornéni:

- Pokud manzetu nafukujete manualné, nepravidelné srdec¢ni tdery se nezjisti.
- Pokud manzetu vypustite v rychlém rezimu, nepravidelné srdec¢ni tdery se nezjisti.

6. PAMET o
6.1 UKAZATELE ULOZENYCH HODNOT

V pohotovostnim rezimu kratce stisknéte tladitka ,+“ (5) nebo ,-“ (6). ,M* (24) ukazuje, Ze jste
v ukladacim rezimu. Ukazatel ukazuje ,N =* (21) a hodnotu, napf. ,N = 17“. To znamena, Ze se
v pameéti nachazi 17 hodnot. Naméfena hodnota s nejvysSim cislem paméti je naposledy provedené
méreni. Opakovanym stisknutim tlacitek ,+“ (5) nebo ,-“ (6) muzete prfechazet od jedné ulozené
hodnoty ke druhé.

A Upozornéni:

,0 0 0“ se zobrazi, pokud v paméti pfistroje nejsou zadné namérené udaje.

- Kazda namérena hodnota ukazuje systolu (17), diastolu (18), tepovou frekvenci (19), primérny
arterialni tlak (MAP) (22), rezim méfeni a datum a ¢as. Tepova frekvence a MAP se stfidave
zobrazi kazdé dvé sekundy.

- Pokud byl béhem mérfeni zjistén nepravidelny tlukot srdce, dodate¢né k ulozené hodnoté se
zobrazi tento symbol (26).

- Drzte tlac¢itka ,+* (5) nebo - (6) stisknuta, pokud chcete rychle projit ulozené hodnoty.
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6.2 UKAZATELE JEDNOTLIVYCH HODNOT V REZIMU
TROJIHO MERENI KREVNIHO TLAKU

6.21 Drzte tlacitko plus (5) po dobu minimalné 3 sekund stisknuté, zatimco je pfistroj
v pohotovostnim rezimu, dokud se neozve pipnuti.

6.2.2 Pristroj vam nyni ukaze kazdy jednotlivy vysledek méfeni v poradi méfeni 1, méfeni 2
a méfeni 3.

& Upozornéni:
- Spodni rozsah ukazatele ukazuje pomoci ,N = “ 1, 2, nebo 3, aby ukazal, které ze 3 méfeni se
aktualné zobrazuje.
- Individualni naméfené hodnoty trojiho méfeni krevniho tlaku nejsou v paméti jednotlivé ulozeny.
Uklada se pouze primérna hodnota.
- Jednotliva méreni krevniho tlaku u trojiho méfeni se vymazou, pokud se provede nové troji
meéfeni krevniho tlaku.

6.3 VYMAZANI PAMETI

6.31 Pamét oteviete stisknutim tlacitka plus (5).

6.32 Stisknéte tlacitko SET (4) a drzte je po dobu vice nez 5 sekund stisknuté, dokud se na
ukazateli neobjevi ,M“ (24) a ,CL".

6.3.3 Potvrdte vymazani paméti tak, Ze opétovné stisknete tlacitko SET. ,CL" zacne blikat, zatimco
se pamét vymazava.

& Upozornéni:
- Preruseni procesu vymazavani: Zatimco blika CL, stisknéte tlacitko start/stop (3).

7. UKAZATEL NABIJENI A DOBITi BATERIE
7.1 MALO NABITA NEBO PRAZDNA BATERIE

PFistroj ma zabudovanou dobijeci Ni-MH baterii, se kterou je mozné povést az 1000 méreni. Baterii

Ize pribézné dobijet pfipojenym sitovym adaptérem. Ukazatel baterie se zobrazi poté, co se baterie
nabije.

Pokud je baterie asi ze ftfi &tvrtin prazdnd, objevi se symbol baterie (32) (Caste¢né nabity
akumulator). Trebaze pfistroj i nadale provadi spolehliva méreni, méli byste jej brzy dobit.
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Pokud je baterie prazdna, blika symbol baterie (32) (préazdna baterie), pokud je pfistroj zapnuty.
NemUzete provadét dalSi méfeni a musite pfistroj nejdfive dobit pomoci pfiloZzeného sitového
adaptéru.

& Upozornéni:

- Pamét si uchova vSechny uloZzené hodnoty.
- Trva asi 6 hodin, nez se baterie kompletné dobije. Pamatujte na to, Ze doba dobijeni baterie se
prodluzuje, ¢im starsi je baterie.

7.2SITOVY ADAPTER

Tento pfistroj muzete dobijet pomoci sitového adaptéru Riester (AC/DC 7,5V, 1500 mA).
Doplrikové sitovy adaptér umozniuje pouziti pristroje na méreni krevniho tlaku bez baterie.

721 Zastréte kabel adaptéru do pfipojky sitového adaptéru (11) na pfistroji pro méfeni krevniho
tlaku.

722 Zasunite zastr¢ku adaptéru do zasuvky.

723 Objevi se symbol sité (33) a LED ukazatel baterie (7) se zbarvi oranzove, zatimco se baterie
dobiji.

3 LED ukazatel baterie sviti zelené, jakmile je baterie kompletné nabita.

& Upozornéni:
- Pouzivejte pouze sitovy adaptér Riester nalezZejici k pFisluSenstvi, ktery odpovida vasemu
napajecimu napéti.
- Zaijistéte, aby nebyl posSkozen sitovy adaptér ani kabel.
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8. CHYBOVA HLASENI

Pokud se v prubéhu méreni objevi chyba, méreni se prerusi a zobrazi se chybové hlaseni,

LERR 3.

Chyba Popis

Mozna pricina a odstranéni

LERR 1% P¥ilis slaby signal

Impulzni signaly manzety jsou pfilis slabé.
Znovu pfiloZzte manzetu a méfeni zopakuijte.

JERR 2“ Chybovy signal

Béhem méreni byly zaznamenany z manzety poruchové
signaly, které jsou zpusobeny napfiklad pohybem nebo
svalovym napétim.

Zopakujte méreni a dbejte na to, aby mél pacient ruku

v klidu.

LERR 3* Abnormalni tlak
manzety / nadouvani /

vypusténi

V manzeté se nevytvoril dostateény tlak. Mozna je nékde
dira. Zajistéte, aby byla manzeta spravné spojena

a nebyla volna. Pfipadné vyménte baterii. Zopakujte
méfeni.

+ERR 5* Abnormalni vysledek

Signaly méreni nejsou v normé, a proto nelze zobrazit
zadny vysledek. Proctéte si kontrolni seznam, jak
spolehlivé provedete méfeni, a zopakuijte je.

SHI Tep nebo tlak
manzety jsou pfili§
vysoké

Tlak v manzeté je pfili§ vysoky (vice nez 299 mmHg)
NEBO je pfili§ vysoky tep (vice nez 200 udert za minutu).
Pacient by se mél na 5 minut uvolnit, pak zopakujte
méfeni.

& Upozornéni:

- Zjistovani nepravidelného tepu je deaktivovano, pokud
jsou tep a tlak nad touto hranici.

,LO* P¥ili$ nizky tep

P¥ili$ nizky tep (méné nez 40 tepu za minutu). Zopakujte
méfeni.

& Upozornéni:

- Zjistovani nepravidelnych srdec¢nich uderu je
deaktivovano, pokud tep a tlak podkroc¢i tuto mezni
hodnotu.

& Upozornéni:

- Pokud se béhem méreni objevi chyba, naméfena hodnota se neuloZi do paméti.
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9. BEZPECNOST, PECE, TEST PRESNOSTI
A LIKVIDACE

9.1 BEZPECNOST A OCHRANA

911 Dodrzujte pokyny k pouziti. Tento dokument obsahuje dllezité informace o provozu
a bezpecnosti tohoto pfistroje. Peclivé si prosim proc¢téte tento dokument, nez budete pfistroj
pouzivat, a uschovejte jej k pozdéjSimu nastudovani.

912 Tento pfistroj Ize pouzit pouze k U€ellim popsanym vtomto navodu. Vyrobce nenese
odpoveédnost za Skody zplsobené nespravnym pouzitim.

913 Tento pfistroj obsahuje citlivé soucasti aje nutné s nim zachazet opatrné. DodrZujte
skladovaci a provozni podminky specifikované v oddilu ,Technické udaje*.

9.14 Chrante pfistroj pred:

- vodou a vlhkosti,

- extrémnimi teplotami,

- narazy a pady,

- znecisténim a prachem,

- pfimym slune¢nim zarenim,
- horkem a chladem.

915 Manzety jsou citlivé a je nutné s nimi zachazet opatrné.

9.16 Nepouzivejte zadné jiné manzety ¢i manzetové zastrcky pro méfeni s timto pfistrojem.

9.1.7 Manzetu nafukujte pouze tehdy, je-li pfiloZzena na ruku.

9.18 Nepouzivejte tento pfistroj v blizkosti silnych elektromagnetickych poli, jako jsou mobilni
telefony a radiova zafizeni. Od takovych zafizeni udrZujte minimalni odstup 3,3 m, pokud
pouzivate tento pristroj.

9.19 Nepouzivejte tento pfistroj, pokud si myslite, Ze je poSkozeny nebo zaznamenal néco
neobvyklého.

9.1.10 Pristroj nikdy neotvirejte.

9.1.11 Pokud nebude pfistroj delSi dobu pouzivan, mély by byt vyjmuty baterie.

9.1.12 Prectéte si dodatecné bezpecnostni pokyny v jednotlivych oddilech tohoto navodu k obsluze.

a je mozné je spolknout. Dbejte také na riziko uSkrceni, pokud je pfistroj dodavan s kabely

'Q) Zaijistéte, aby déti nemohly bez dohledu tento pfistroj pouzivat; nékteré dily jsou dost malé
& a hadic¢kami.
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9.2 PECE O PRISTROJ

Cisténi a dezinfekce zdravotnickych prostfedki ma chranit pacienty, uZivatele a treti osoby a ma
udrzovat hodnotu zdravotnickych produktt. Kvuli designu vyrobku a pouzitym materialim neni
mozné definovat maximalni pocet regeneracnich cykl(i. Zivotnost zdravotnickych produktl je
ur¢ena jejich funkci a opatrnym pouzivanim. Dfive nez odesSlete zavadné vyrobky k oprave, je
nutné pouzit specifikované regeneracni cykly.

K vnéjSimu cisténi pfistroje pouzijte mékky hadrik a aplikujte jednu z uvedenych metod &isténi:
921 jemné mydlo a voda,

9.22 roztok peroxidu vodiku (3% zfedény vodou),

9.23 roztok chlornanu sodného (chlornanové bélidlo ve vodé, zfedéno 1 ku 10).

& Upozornéni:

- Abyste mohli provéfit, zda fadné funguji vSechny segmenty ukazatele a osviceni ukazatele,
stisknéte a pridrzte tlacitka ,+“ (5) nebo ,-“ (6). VSechny segmenty ukazatele se zobrazuji
a osviceni ukazatele by mélo byt aktivni.

9.3 CISTENi MANZETY

Skvrny na manzeté opatrné odstrarite vlhkym hadfikem a mydlovym roztokem.

ﬁ Vystraha: Neperte manzetu v pracce ani ji nemyjte v my&ce nadobi!

9.4 TEST PRESNOSTI

Doporucujeme, aby byl tento pfistroj kazdé 2 roky nebo po mechanickém narazu (napf. kvdli
padu) kontrolovan na presnost. Obratte se prosim na sv(j mistni servis spolecnosti Riester a
domluvte si test.

Kontrola pristroju. VSechny zemé kromé Némecka:

Pro vSechny zemé kromé Némecka plati pfisluSna zakonna ustanoveni.

Referenéni manometr, ktery se pouziva pro kalibraci, musi splfiovat narodni a mezinarodni
standardy.

Na pfistroji se nesmi provadét Zzadné zmény!
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941, ZKOUSKA KALIBRACE (STATICKA)

Testovaci vybaveni:

Potfebné pristroje:

94.1.1  Kalibrovany referenéni manometr (1) nebo srovnatelné zafizeni (tlakova reference).
9.4.1.2 500ml objem (3).

94.13  Meéch (4) s vypustnym ventilem (Fizeni tlaku).

94.14  Testovany méfi¢ krevniho tlaku (2).

PFi zkousce kalibrace postupuijte nasledovné:

9416  Provedte poZadovana pfipojeni pomoci material(i uvedenych na seznamu poZzadovaného
vybaveni. Viz obrazek 1 ohledné pneumatickych pfipojek.

94.1.7  Aktivujte na pfistroji RBP-100 rezim zkousky kalibrace: Pfistroj musi byt vypnuty. Stisknéte
tlacitko start/stop a souCasné zapnéte vypina¢ zap./vyp.

7 :
3

500 ml -

Obrazek 1: Pneumatické pfipojky ke zkousce kalibrace méfice krevniho tlaku.
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94.18

94.19

9.4.1.20

94121

94.1.22

94.1.23

Pockejte prosim, nez se ukaze tato obrazovka.

Ptiklad spravného méreni hodnot.

Pumpujte méchem (4) az na 300 mmHg.

Porovnejte zobrazeny tlak na obrazovkach pristroje a kalibrovaného referenéniho
manometru.

Pak vzduch pfes méch (4) opatrné vypoustéjte a zastavte vypousténi na hodnoté
250 mmHg. Porovnejte zobrazeny tlak na obrazovce pfistroje a kalibrovaného
referenéniho manometru. Zapiste si hodnotu zobrazenou pfistrojem RBP-100.

Zapiste si hodnotu zobrazenou kalibrovanym referenénim manometrem.

Zopakujte tyto kroky uhodnot 200, 150, 100, 50 a0 mmHg. ZapiSte si hodnotu
zobrazenou pfistrojem RBP-100.

Zapiste si hodnotu zobrazenou kalibrovanym referenénim manometrem.

Provéfte prosim naméfené hodnoty pfistroje RBP-100 s hodnotou podle hodnot
manometru uvedenych v nasledujici tabulce 1.
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Tlak Tlak
(mmHg hodnota na kalibrovaném (mmHg hodnota na pfistroji RBP-
referencnim pristroji na méreni tlaku) 100)
250 247-253
200 197-203
150 147-153
100 97-103
50 47-53
0 0-3
Tabulka 1: Tabulka pro zkousku tlaku

9.4.124 Pokud je odchylka od v8ech hodnot referen¢niho pfistroje mensi nez 3 mmHg, je pfistroj
RBP-100 spravné kalibrovan a Ize jej pouzivat.

9.4.1.25 Pokud je odchylka od nékteré hodnoty referenéniho pfistroje vétsi nez 3 mmHg, je nutné
pristroj RBP-100 kalibrovat. Obratte se na autorizované servisni centrum (viz bod 13).

94.1.26  Stisknéte tlacitko start/stop pro opusténi kalibracniho rezimu.

9.4.2. ZKOUSKA KALIBRACE (DYNAMICKA)

& Upozornéni:

Pro dynamickou zkousu pfistroje RBP-100 doporuéujeme pfistroj Fluke (Biomedical) ProSim 8
Simulator.

9.5 NAHRADNI DiLY
9.5.1. SEZNAM NAHRADNICH DiLU

vyrobku 162 Velikost manzety S 14-22 cm (5,5-8,7 palcl)
vyrobku 163 Velikost manzety M 22—32 cm (8,7-12,6 palct)
vyrobku 164 Velikost manzety L-XL 32-52 cm (12,6—20,5 palcl)

vyrobku 10697 Vzduchové hadi¢ka se zastréckou 2,5 m
vyrobku 10696 NiMH akumulator 4,8 V, 2400 mAh
vyrobku 10698 AC/DC adaptér 7,5 V, 1500 mAh (EU, USA, Spojené kralovstvi, Australie)

O O O O O O

9.6 LIKVIDACE

Baterie a elektronicka zafizeni je nutné likvidovat podle lokalné platnych ustanoveni, ne
s domovnim odpadem.
|
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10. TECHNICKE UDAJE

Provozni podminky:

10-40 °C / 50-104 °F
15-95% maximalni relativni vihkost vzduchu

Skladovaci podminky:

-20az +55 °C /-4 az +131 °F
15-95% maximalni relativni vihkost vzduchu

Hmotnost:

510 g (vCetné baterie)

Rozmeéry:

170 x 135 x 41 mm

Mé&fFici metoda:

oscilometricka, podle Korotkoffovy metody: faze |
systolicky, faze V diastolicky

Rozsah méfeni:

60-255 mmHg — systolicky krevni tlak
30-200 mmHg — diastolicky krevni tlak
40-200 uderl za minutu — tep

Oblast ukazatele manzety pro krevni tlak:

0-299 mmHg

Rozliseni:

1 mmHg

Staticka presnost:

Krevni tlak v ramci + 3 mmHg

Presnost pulzi:

+ 5 % hodnoty ukazatele

Zdroj napéti:

NiMH akumulator 4,8 V, 2400 Ah
Sitovy adaptér DC 7,5 V, 1500 mA

Zivotnost baterie:

cca 1000 méreni (poté, co je akumulator piné
nabity)

Tfida IP:

1P20

Odkaz na normy:

IEC 60601-1
IEC 60601-1-2 (EMC)
DIN EN ISO 81060-1
IEC 80601-2-30

EN 1060-1/-3

11. EMC (elektromagneticka kompatibilita)

Smérnice a prohlaseni vyrobce k elektromagnetickym emisim

ze bude v takovém prostiedi pouzivan.

Monitor krevniho tlaku RBP-100 a USB monitor krevniho tlaku RBP-100 jsou uréeny pro pouZiti v nize
uvedeném elektromagnetickém prostfedi. Kupuijici &i uzivatel monitoru krevniho tlaku RBP-100 a USB
monitoru krevniho tlaku RBP-100 by mél zajistit,
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11. ZARUKA

Omezena zaruka

Tento produkt byl vyroben podle nejpfisnéjsich kvalitativnich standard(l a pfed opusténim nasi
vyroby byl podroben dikladné zkousce kvality.

Proto jsme radi, Ze muZzeme na v§echny zavady, které Ize prokazatelné odvodit z materialovych
nebo vyrobnich vad, poskytnout zaruku v délce 2 let od data nakupu. Zaruéni narok neplati pfi
nespravné manipulaci.

V8echny zavadné dily produktu budou v zarucni |h(té zdarma vyménény nebo opraveny. To
neplati pro dily podiéhajici rychlému opotiebeni.

Dbejte prosim na to, Ze vSechny zaruéni naroky musi byt uplatnény béhem zaruéni doby.
Samoziejmé provadime po uplynuti zaruéni doby zkousky a opravy, kde je nutné uhradit naklady.

Radi vam prfedem na vyzadani poskytneme bezplatnou kalkulaci nakladu.
V zaruénim pfipadé nebo v pfipadé opravy zaslete produkt Riester s kompletni specifikaci
zavady, sériovym Cislem a informacemi o nakupu na nasledujici adresu:

Rudolf Riester GmbH
u Bruckstr. 31
72417 Jungingen
Némecko

RBP-100



